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安徽省媒介伊蚊预防控制指南
（试行）

为深入贯彻落实爱国卫生运动的部署要求，科学、系统、

精准推进媒介伊蚊防控工作，有效防范登革热、基孔肯雅热、

寨卡病毒病等伊蚊传播传染病的本地传播风险，结合安徽省

南北气候差异显著、夏季炎热多雨、梅雨期集中等特点及伊

蚊生态习性，特制定本工作指南。

一、总体要求

坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深

入贯彻习近平总书记关于健康中国建设的重要论述精神、党

的二十大、二十届二中及三中全会精神，落实健康优先发展

战略，扎实推进爱国卫生运动，严格遵循“环境治理为主、

生物与物理防治为辅、必要时实施化学防治”的综合防控原

则，科学开展媒介伊蚊防控工作，有效降低蚊媒传染病传播

风险，为重点传染病防控工作提供有力支撑。

二、基本原则

（一）因地制宜，精准施策。针对安徽省气候特点（炎

热多雨）、地形地貌（河湖、丘陵和平原交错）、媒介伊蚊

活动周期（活动时间长），以及地区差异（皖南地区温暖湿

润、雨季早且长；皖北地区相对干燥、雨季集中）等特点，

制定差异化的防控策略。全省重点防控媒介伊蚊孳生高峰期

（4－10 月），其中皖南地区需适当提前并延长防控时段，同
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步推进全年常态化管理。

（二）综合防制，标本兼治。坚持以环境治理为主的综

合预防控制原则，持续落实翻盆倒罐、清除积水等源头治理

措施，不断减少蚊虫孳生环境，切实降低蚊媒密度。

（三）政府主导，部门协同。各级人民政府切实履行领

导职责，统筹部署媒介伊蚊防控工作，强化人财物保障。卫

生健康行政部门牵头制定防控工作方案，加强组织协调与技

术指导培训；疾病预防控制机构负责开展蚊媒监测预警、风

险评估和技术培训，对重点场所防控工作实施监督检查；宣

传、教育、人力资源社会保障、住房城乡建设、城市管理、

园林绿化、交通运输、水利、农业农村、商务、文化旅游、

市场监管等相关部门严格落实行业管理责任，密切协同配

合。

（四）应急处置，快速控制。在发生登革热、基孔肯雅

热、寨卡病毒病等伊蚊传播疾病输入性病例或本地暴发疫情

时，应严格按相关疾病防控技术方案要求，及时启动应急响

应机制，迅速落实蚊媒应急控制措施，有效降低蚊媒密度，

阻断传播途径。

三、分阶段实施预防控制措施

根据安徽省夏季高温高湿、梅雨期（通常 6-7 月）降水

集中、秋季仍有阶段性降雨的气候特点，以及媒介伊蚊繁殖

期覆盖全年（尤以 4-10 月为活跃高峰），且输入性疫情风险
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长期存在的实际情况，决定采取全年动态监测与分期重点防

控相结合的工作策略。

（一）1 月至 3 月（越冬期与早春）

1.气候特点：全省气温较为寒冷，大部分地区的媒介伊

蚊成蚊死亡，仅以卵的形式存在；但在局部温度相对较高且

环境稳定的区域，仍能观察到成蚊活动。越冬卵主要隐匿于

各类缸罐、树洞竹筒、废弃轮胎等夏季孳生点的内壁与底部，

待后续温度适宜遇水即可孵化，江淮之间及沿江江南地区气

温回升较早，2 月底至 3 月即有蚊卵开始孵化。

2.核心目标：清除潜在孳生地，减少越冬蚊卵基数，做

好技术和物资储备。

3.预防控制重点：

（1）环境卫生治理：全面清理各类垃圾杂物、废弃容器、

废旧轮胎，封堵树洞、竹筒，检查并排干地下室、地下车库

集水井、排水沟等处的积水，以减少潜在的蚊虫孳生地。

（2）技术物资储备：组织全省防控技术培训，检修器械

设备，评估并采购年度所需药械及技术服务。

（3）宣传教育：结合元旦、春节等去旧布新的传统习俗，

深入开展爱国卫生主题宣传活动，将蚊媒预防控制工作融入

春节假期前的环境卫生整治行动中。

（二）4 月至 6 月（春季至梅雨前期）

1.气候特点：气温逐渐回升，降水渐增，媒介伊蚊进入
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活跃繁殖期，种群数量快速增长。6 月起逐步进入梅雨期，

积水容器增多。

2.核心目标：全面清除早期孳生地，将蚊虫密度控制在

低风险水平，为应对梅雨期和夏季高峰打下坚实基础。

3.预防控制重点：

（1）加强环境卫生治理：一是全面消除蚊虫孳生环境，

有效降低越冬蚊卵繁殖基数（详见附件）。全省统一组织开

展爱国卫生月活动，广泛动员群众参与，集中清理房前屋后、

阳台天台等区域的各类小型积水容器。定期对市政地下管网

（包括窖井、雨水井）、排水沟等设施的防蚊措施进行排查

整改；重点整治建筑工地积水、废弃轮胎堆放点、废品收购

站（场）、小菜地（含天台、地面）、闲置地块及房屋、竹

筒树洞、沟渠等蚊虫易孳生场所。二是对上一年度疫情高风

险区域实施室内外孳生地专项清理行动。

（2）加强监测预警：优化蚊媒密度监测网络，探索 AI

图像识别、自动化计数等智能监测新技术应用，重点加强对

老旧小区、城中村、建筑工地、花卉交易市场及废品回收站

点等重点环境和区域的监测。

（3）宣传培训：一是以 4 月世界卫生日、爱国卫生月

等主题活动为契机，深入开展“清积水、灭成蚊、防叮咬”

科普宣传工作。二是指导居民及学校、养老院等重点场所全

面排查并完善纱门、纱窗等防蚊设施。三是分层级组织开展
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专业技术培训，覆盖疾控机构、街道社区、环卫部门、村居

组织及害虫防治企业等各相关单位人员。

（4）杀灭幼虫：针对长期存在的积水水体问题，应采

取生物、物理及化学相结合的综合治理措施（具体方法详见

附件），有效遏制蚊幼虫孳生繁衍。

（三）7 月至 10 月（夏季高峰与秋季）

1.气候特点：梅雨期后进入盛夏，高温、多雨、台风可

能带来强降水，媒介伊蚊繁殖达年度高峰，叮咬活动频繁，

登革热等蚊媒传染病传播风险最高。

2.核心目标：全面强化孳生地处置，严密监控蚊媒密度，

科学研判疫情传播风险，快速响应处置，严防疫情输入与本

地扩散蔓延。

3.预防控制重点：

（1）持续高频次孳生地处置：建立社区、单位每周清

理积水制度，组织发动居民住户自行清理，政府每月固定时

段部署开展城乡环境卫生清理，重点针对雨后新增的积水点、

老旧小区、城中村、城乡接合部、拆迁地块、建筑工地、花

卉市场、废品收购站（场）等高风险区域，以及闲置容器、

废弃轮胎、小菜地（含天台、地面）、垃圾杂物积水、绿化

带、竹筒树洞、沟渠等重点孳生地进行全面清理。

（2）强化监测与应急响应：一是全面开展媒介伊蚊监

测工作，强化数据分析研判，及时发布预警信息。二是健全
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监测数据共享机制，对中高风险点实施精准标识，落实整治

措施并开展“回头看”，切实做到早发现、早预警、早处置，

有效消除风险隐患。三是一旦发现高密度区域或输入病例，

立即启动应急化学防治，快速杀灭成蚊。

（3）必要时实施化学防治：一是开展成蚊杀灭。依据

蚊媒密度监测数据及风险评估结果，科学组织实施成蚊杀灭

工作。重点针对老旧小区、城中村、城乡接合部、拆迁地块、

建筑工地、花卉市场、废品收购站等高风险区域，室外环境

采用超低容量喷雾、烟雾剂等作业方式，室内场所运用蚊香、

气雾剂、电蚊香、电蚊拍等家庭卫生杀虫手段。二是推进持

续灭幼。对长期存在且难以清除的积水水体，综合运用生物

防治、物理防治及化学防治等方法开展治理（具体措施详见

附件）。

（4）宣传培训：一是针对临时参与媒介伊蚊预防控制

工作的物业、保安、民兵、质量控制员等人员开展专项技能

培训，同步强化各社区及单位防蚊灭蚊技术指导，确保基层

工作人员熟练掌握蚊虫孳生地治理技术要点（详见附件）。

二是系统梳理高频次诉求区域及问题类型，为精准实施灭蚊

作业提供数据支撑。三是广泛动员省内行业协会、害虫防治

企业等社会力量参与灭蚊工作，面向基层社区、单位及群众

提供灭蚊知识普及、综合防控技术指导等专业服务。四是持

续推进全媒体宣传教育，重点普及“清积水、灭成蚊、防叮
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咬”等防控知识。

（四）11 月至 12 月（秋末冬初）

1.气候特点：气温逐步下降，但皖南地区仍可能较为温

暖，存在蚊虫活动。降雨有所减少，但仍需防范相关风险。

2.核心目标：持续巩固前期防控工作成效，防止密度反

弹，清理残余孳生地，扎实推进收尾阶段各项任务落实，为

越冬期防控做准备。

3.预防控制重点：

（1）重点区域深度清理：对年度内发生过疫情或监测密

度高的区域进行“回头看”，确保无残留孳生地。

（2）常态化推进治理与监测：一是持续推进孳生地清理

专项行动，重点加强室内隐蔽积水点整治工作，包括但不限

于饮水机托盘、冰箱接水盘及卫生间角落等易忽视区域。二

是保持常态化监测机制，科学评估前期预防控制措施实施成

效。

（3）系统总结提升：组织重点地区开展防控工作复盘分

析，系统梳理本年度预防控制工作成效与不足，为下一年度

防控策略优化和资源配置提供决策依据。

附件：媒介伊蚊预防控制技术要点
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媒介伊蚊预防控制技术要点

为保证安徽省媒介伊蚊预防控制工作科学、安全、环保、

经济、有效开展，从伊蚊特点、环境类型及社会条件的整体

出发，基于蚊虫预防控制的系统性、统一性、综合性与可持

续性，制定本技术要点。

一、预防控制要求

媒介伊蚊预防控制工作应坚持标本兼治、绿色环保原则，

以环境治理为核心，结合不同区域和时段特点，科学运用生

物防治、物理防治及化学防治等综合技术手段。具体要求如

下：

（一）平急结合

日常防制工作坚持“环境治理为主、生物与物理防治为辅、

化学防治为应急补充”的综合防控策略；在发现输入性病例或

本地疫情时，应立即采取以快速杀灭成蚊为重点、其他防控措

施协同配合的应急处置方案。

（二）专群结合

专业机构承担监测预警、技术指导及效果评估职责；街道、

社区、园林、物业、企事业单位等负责属地范围内的具体实施

工作；居民及职工广泛参与日常治理事务。

（三）安全环保
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在预防控制工作中，须严格规范用药管理，切实防范因用

药不当引发的安全事故。开展各项任务前，要全面排查安全隐

患，落实安全防范措施。施药作业前，应提前告知居民注意事

项，确保操作流程安全规范，杜绝意外伤害事件发生。

（四）科学用药

依据当地媒介伊蚊抗药性监测数据及现场防治效果，严格

选用登记合格、安全有效的灭蚊药剂，并通过科学合理的轮换

用药策略，有效降低和延缓抗药性产生。

（五）监测质控

各防制单位应严格按照标准化流程开展蚊虫密度监测与

效果评估工作，科学研判防制成效；同时建立健全日常预防控

制台账，详细记录问题发现及处置情况，确保工作全程可追溯，

并为后续工作优化提供数据支撑。

二、预防控制方法

蚊虫日常预防控制工作应坚持治本清源、消除孳生地的

基本原则，结合时令特点和地域实际，统筹运用环境治理、

物理防治、生物防治等综合措施，确需实施化学防治时，须

严格遵循科学规范的操作流程，将蚊虫密度控制在安全阈值

范围内，有效预防和控制病媒传播风险。各相关单位可参照

全国爱卫办发布的《灭蚊操作指南》及《病媒生物密度控制

水 平 蚊 虫 》 标 准 示 教 视 频 （ 链 接 ：

https://www.bjcdc.org/cdcmodule/yhsw/gzdt/2023/35471.shtml；
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https://www.bjcdc.org/cdcmodule/yhsw/gzdt/2023/104968.shtm

l）开展防制工作。

（一）环境治理

蚊虫的变态发育过程包含卵、幼虫、蛹及成蚊四个阶段，

其中卵、幼虫（孑孓）及蛹三个阶段均需在水体环境中完成，

随后羽化为成蚊。蚊虫孳生地特指蚊虫卵、幼虫及蛹发育所

需的积水环境。精准识别并有效治理蚊虫孳生地，是降低蚊

虫种群密度的核心举措与基础性工作。现将蚊虫孳生地类型

及其治理措施分类说明如下：

1. 功能性储水容器

类型：涵盖饮水缸、储水池、水桶、水缸、水槽、蓄水

池、集水井等设施。

治理措施：采取加盖封闭、安装防蚊网或实施物理隔离

等措施，阻断成蚊产卵途径。对开放式或半开放式设施，须

每周定期清空积水并彻底清洗内壁。

2. 废弃或闲置容器积水

类型：涉及生活环境中废弃或闲置的各类空瓶、塑料盆、

缸罐、饭盒、一次性水杯、废弃轮胎、泡沫箱、垃圾桶、塑

料桶、路障底盘等积水容器。

治理措施：全面清除废弃容器。废弃轮胎应实施打孔处

理或转移至防雨区域，公园游船及码头轮胎需打孔或完全浸

入水中。闲置容器须逐一倒置存放，杜绝积水形成。
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3. 建筑物与市政设施积水

类型：主要包括屋顶反梁和坑洼积水、雨水斗堵塞滞水，

静态喷泉等景观水体，地下车库集水井、泵坑和排水沟积水，

空调冷却塔和冷凝水积水，建筑周边雨水井口、检查井、窨

井积水，以及道路隔离带（如水马等）、桥下空间、遮阳伞

插口和市政绿化设施内的隐蔽积水。

治理措施：强化建筑和市政排水设施巡查清淤工作，每

周开展一次疏通作业，确保雨水口、管道和沟渠畅通。对集

水井、检查井等无法完全排干的设施，实施加盖密闭、防蚊

贴封堵或投放灭蚊幼剂。定期检查建筑物周边环境，雨后复

查，发现蚊虫孳生或无法清除的积水，及时投放灭蚊幼剂。

定期排查道路隔离带、遮阳伞插口等设施积水情况，保持设

施密闭完整，发现蚊幼孳生立即投放灭蚊幼剂。

4. 外环境垃圾容器积水

类型：主要指绿化带、灌丛及其他公共区域中塑料袋凹

陷处、一次性餐盒、水杯、破损桶盆、旧轮胎、废弃花盆及

阔叶树类落叶等易积水容器内残留的积水。

治理措施：全面清理绿化带及卫生死角，重点清除塑料

薄膜、一次性塑料容器及落叶等易积水隐患。定期开展灌木

丛及树木修剪工作。

5. 绿植栽培容器积水

类型：涵盖莲花缸、水培盆栽（如富贵竹、绿萝等）、
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树洞、竹筒、花盆托盘、自动浇水装置蓄水槽、过度浇水导

致的盆土表层积水，以及废弃或闲置花盆、育苗盒内残留雨

水。

治理措施：优化花盆托盘管理，采用吸水垫或粗砂铺设，

确保无明水积存。规范浇水操作，落实“少量多次、见干见

湿”原则。对竹筒、树洞实施灰沙或胶泥堵塞，废弃竹筒彻

底清除。定期更换水培植物用水并清洁容器内壁。

6. 施工场地积水

类型：涉及基坑、电梯井、未封闭地下室、管沟、混凝

土养护凹槽、脚手架底座、防护棚顶棚、建材堆放夹角、废

弃轮胎及包装容器等区域积水，存在蚊虫孳生风险。

治理措施：健全排水设施，及时排除或回填积水，确需

保留积水的须采取覆盖或定期消杀措施。对电梯井等无法排

干的积水区域，实施加盖或投放灭蚊幼剂。强化建材堆放管

理，消除积水隐患，及时清运施工废弃物。

（二）物理防治

在成蚊活动频繁的外环境区域，应科学设置灭（诱）蚊装

置，有效吸引并杀灭成蚊，并落实专人定期巡查维护机制；居

民家庭、机关单位、学校、建筑工地等人员密集场所须规范安

装纱门纱窗，室内可配备灭蚊拍等防蚊器材。

（三）生物防治

1.养鱼灭蚊
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各防治单位应在大型盆缸、湖泊、池塘、喷泉等较大水体

投放当地鱼类，有效控制蚊幼虫孳生。

2.生物制剂灭幼

对下水道、集水井、雨水井、景观水体等无法清除积水的

场所，可使用苏云金芽孢杆菌、烯虫酯等生物灭幼剂。使用方

法应严格依照说明书或在专业人员指导下实施，执行标准参照

WS/T 693—2020《蚊虫生物防治技术指南 细菌杀幼剂》。

（四）化学防治

蚊虫化学防治应以环境治理为基础，遵循“安全、高效、

经济、环保、简便”原则，实现蚊虫可持续控制目标。

1.幼虫防治

针对污水井、市政管井、桩洞、排水沉污井、沟渠、坑

洼积水、消防水池等无法清除或水质较差的临时性水体及容

器，可使用吡丙醚、双硫磷、倍硫磷等化学灭幼剂。使用方

法应严格依照说明书或在专业人员指导下实施，执行标准参照

GB/T 38739—2020《卫生杀虫药剂安全使用准则 灭幼剂类》。

2.成蚊防治

成蚊化学防治作为辅助与应急措施，应在全面开展孳生

地清理后成蚊密度仍较高或存在蚊媒传染病流行风险时实

施。执行标准参照 WS/T 784-2021《登革热病媒生物应急监

测与控制标准》和 WS/T 832—2024《蚊虫化学防治技术标准》。
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（1）滞留喷洒

为杀灭室外栖息的媒介伊蚊，对绿篱植被表面实施滞留

喷洒时，应避免施药后 3 天内出现降雨或灌溉冲刷的情况。

重点喷洒建筑物周围 2 米以下绿植、灌木丛、竹林、背街小

巷绿化带及道路两侧绿篱，药物应施于植被枝叶背阴面蚊虫

栖息部位。喷头应从下至上斜 45 度角均匀喷雾，以叶片湿

润不滴落为宜。该操作需由专业技术人员按照相关技术规范

实施，执行标准参照 GB/T 31715—2015《病媒生物化学防治

技术指南 滞留喷洒》（示教视频链接：https://www.bjcdc.org

/cdcmodule /yhsw/gzdt/2023/35475.shtml）。

（2）空间喷雾

空间喷雾（超低容量与热烟雾喷雾）因无持效性，仅适

用于蚊虫活动高峰期的快速杀灭。针对白纹伊蚊，应选择当

地成蚊活跃高峰期（如早上 6-9 时和下午 4-7 时）进行喷雾

施药。该操作需由专业技术人员按照相关技术规范实施，执

行标准参照 GB/T 31714—2015《病媒生物化学防治技术指南

空间喷雾》（示教视频链接：https://www.bjcdc.org/

cdcmodule/yhsw/gzdt/2023/35467.shtml）。
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